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肆、木構造宿舍建築語彙

一.空間語彙介紹

二.木構造語彙介紹
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一、空間語彙介紹

（一） 日式宿舍建築空間特色

（二） 日式宿舍空間組成特性
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（一） 日式宿舍建築空間特色
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■ 日式宿舍建築空間特色

     1. 高床
2. 彈性開放的室 隔間
3. 外交融的緣側空間
4. 自然材料作為室 主要建材
5. 和洋併置的住宅形式
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日式宿舍建築空間特色…01

1.高床

      高床也就是高架地板，是日式傳統建築的特色

     之一，其歷經千年的發展，在200到300年前成為

     日本建築的典型特徵，一般而言，除了玄關與勝

     手口等空間為土間外，一切生活起居皆在高床上

     進行。

             為了配合台灣地區潮濕多雨的氣候，一般高 

     床的高度約45公分~60公分。另為了加強地板的通

     風與防潮效果，一般都會在建築基座上裝設通風

     口。 
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濟南路25號宿舍 平溪台陽招待所

◆  高床
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日式宿舍建築空間特色…02

2. 彈性開放的室 隔間

      日式傳統建築除了玄關、台所、風呂等空間之 

    外，基本上室內空間並沒有明確界定使用對象或用

    途，即使是同一個房間，也可以依日夜的使用需求

    不同而彈性變化，例如白天作為客廳或餐廳使用，

    夜晚可能就變身為寢室。

            通常日式建築的室內隔牆不多，主要以障子或
    襖來區分空間，只要調整障子的開闔或卸除門扇，

    就可以自由調整房間大小。 
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平溪台陽招待所
➧ 平溪台陽招待所

◆ 彈性開放的室內隔間
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日式宿舍建築空間特色…03

3. 外交融的緣側空間

            日式建築都有較深的屋簷，屋簷下的空
    間具有串連室內、外的功能；屋簷下方的緣
    側，不僅能加強通風、柔和光線、避免濺
    雨，也讓戶外的光線與空氣，室內的活動與
    視線在此轉折、滲透；加寬的緣側還可以擺
    放桌椅欣賞庭園景色。
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◆  緣側空間
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日式宿舍建築空間特色…04

4. 自然材料作為室 主要建材

            日式傳統建築對於建材之材質、觸感非
    常的講究，一般而言室內的建材偏好選擇簡
    約質樸的木、竹、土、紙、草、布等自然材
    質，展現出日本人追求纖細的生活質感，而
    自然建材脆弱易損，需要細心維護與替換，
    無形中也規範了居住者的使用行為，養成日
    人謹慎、手腳輕巧的居住習慣。
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日式宿舍建築空間特色…05

5. 和洋併置的住宅形式

            和洋併置式的住宅是日本在 明治維新

    後，將歐洲建築的概念與既有住宅格局融合
    產生新的形式，不僅呈現出當時崇尚歐化與
    現代的風潮，也是上層階級追求時髦、展現
    社經實力的表現。
            一般而言，這類和洋折衷建築的主體多
    為日式風格，西洋特徵則運用在對外空間
    上，例如玄關、應接室與書齋等等，二者之
    間並以走道串連。 
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（二）日式宿舍建築空間組成特性
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建築空間組成特性…01

日式宿舍平面格局，是由各個空間自由連結，因機能
動線安排產生之結果。不像台灣傳統住宅有強烈的軸線
與對應關係。

        日式建築空間較為狹小，採開放式平面，將生活起
居融為一體，各單元空間僅以「障子」及「襖」做分界，
私密性小，空間層次少，但也因其空間大小保有彈性，
機能也易於轉化使用。

依空間使用機能分析，主要可分為三面向來討論：

                  一、起居性空間

         二、服務性空間
         三、通行性空間
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建築空間組成特性…02

（一）起居空間

            座敷─ 最主要的大空間，日常起居活動之所， 

                        即今天之客廳。
            居間─ 家族聚會之所，即起居室。
            食堂─ 近廚房，為用餐之所，也稱為茶間。
            寢所─ 臥房。
            子供所─ 幼兒房。
            書齋─ 書房。
            應接室─ 受到西方住宅影響，不作「榻榻米」，
                             可置沙發。
            女中室─ 女傭房。
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■ 濟南路25號日式
宿舍平面圖
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■ 起居性空間…01

起居性空間有座敷、居間（次之間）、居間（茶之
間）。起居性空間是日式空間中主要的構成空間，也是
日本人日常生活所必備最基本、最重要的空間，包含家
人團聚、祭祀、接待客人、三餐、飲茶、睡覺等活動皆
在此產生。

        起居性空間除了寢所本來就作睡眠空間外，其餘空
間到了夜晚均可轉為睡眠場所，這種轉用價值在小型住
宅中特別重要，可縮小使用面積，所以在一般小規模的
官舍設計中很少有專用的寢所空間。 
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■ 起居性空間…02

◆ 座敷 
                為日式住宅中最為重要的場所，為日本人家居生
       活的重心。重要的祭祀儀式以及會客多會在此一空間
       進行，其空間的性質與功能相當於現今的客廳、神明
       廳。 一般座敷以「障子」與「緣側」相連，採光通
       風良好，並可瞭望庭園。座敷並規劃日式住宅特有之
       基本配備「床之間」與「床脇」。
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■ 起居性空間…03

◆ 床の間 

        床の間是傳統和式建築的重要設施，原來是屬安置佛
畫或武家置放甲冑、刀劍的嚴肅空間，但後來變為座敷裡
代表和式精神的裝飾空間。
        內部的底床高起，放置
小盆花或古董，此處原為位
高之人的座位，後演變為一
形式上的擺設空間。前方榻
榻米的位置是主人招待客人
欣賞收藏品的地方。
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■ 起居性空間…04

床の間多為書院造，書院造主要分為三個部分，由左
至右分別為書院、床之間（本床）、床脇。
        書院部分除上方之拉窗外，其下方亦為可推拉閉合之
木板窗。
       床之間（本床）的尺寸配合榻榻米的尺寸，為傳統的
作法。
        床脇在傳統設計上有上袋戶棚（上方壁櫃）、違い棚
（層板）及下袋戶棚（下方壁櫃）等構造。

        本床與床脇之間的床柱為床間最重要的柱子，一般
多採用特殊或質地細緻且昂貴的木料。
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起居性空間 03

網路相片
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座敷空間構件名稱…01

金瓜石太子賓館
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網路相片

座敷空間構件名稱…02

床之間

床脇

付書院
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■  起居性空間…05

◆ 居間 
                為家族聚會的場所，是日常生活的起居空間，通
       常在此作家庭聚會或是用餐，其空間多與座敷相連，
       作為座敷的備用空間，當需要較大的空間時，將座敷
       與居間之間的推拉門收起，便可形成一較大之空間，
       故又稱居間為「次間」。
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■  起居性空間…06

傳統日式宿舍因空間有限，為滿足多功能之使用目的，
因此在居室間（座敷與床之間）牆面常以「襖」做為區隔，
上方並設欄間做為通氣窗。

        襖為橫拉開關之木製拉門，其兩側皆貼上數層不透光
之紙或布，當襖打開時，座敷與次之間能形成一連結之廣
間，而當襖關閉時，二者則分別形成各自獨立之私密空間。

        次之間主要為居室空間，因此室內設有儲放寢具之儲
藏櫃，即「押入」。押入同樣設有橫拉之襖。
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■ 服務性空間…01

（二）服務性空間：服務性空間機能獨立，無論大小型住宅均
            不可缺少，而無機能轉用可能。如台所、風呂、便所、
            押入等。
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■ 服務性空間…02

（二）服務性空間

          台所（炊事場）─廚房。

          風呂─浴室。
          便所─廁所。
          洗面所─洗臉。
          押入─各房間之壁櫃。
          物置─戶外之儲藏室。
          納戶─倉庫
          戶袋─掛在外牆，以
                      收納門板。

濟南路25號日式宿舍平面圖
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■ 服務性空間…03

炊事場、風呂、洗面所及便所空間，屬宿舍之附
屬空間。
        炊事場又稱「台所」或「勝手」，即現代之廚房。
炊事場內設有爐灶，並且於爐灶處設置出窗以增加通
風。

        日式宿舍一般會在台所及浴室間設置專供主婦、
孩童等家族成員日常之出入口，以區隔待客之「表空

間」與自家生活起居之對內空間「裏空間」。
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■ 服務性空間…04

平溪台陽招待所濟南路25號 濟南路25號

濟南路25號 台所
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■ 通行性空間…01

（三）通行性空間

            玄關─主要出入口的脫鞋空間，多為水泥或
                        石板地。
            緣側─住宅中通往庭院的中介空間，也是各居
                        室間的聯絡通道。住屋與後院之間的廊
                        道，多鋪木板。
                廊─屋內之通道，多鋪以木板。 
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■ 通行性空間…02

緣  側

玄  關

勝
手
口
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■ 通行性空間…03

◆ 表玄關
              日式宿舍自大門進入後之正式出入口為「表玄
       關」，為接待訪客之出入口。表玄關可分為二個空間，
       並以架高之地板做區隔，自入口進入後為高程較低之
       「踏込」。

               由於傳統日式宿舍之踏込地坪常以泥土地為主，
       因此亦有「土間」之稱法。自踏込進入後為架高之地
       板，即玄關，在較大規模之日式宿舍中，會在玄關地
       板架高處設置「下駄箱」，即鞋櫃，以避免外出用鞋
       之塵土帶入家中。
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■ 通行性空間…04

◆ 裡（內）玄關
              設置於廚房側之次要入口，為平日居家進出及
       避免干擾訪客 而設置，又稱為勝手口 。 

裡玄關
表玄關



基隆市教育訓練112.12.12  
35

■ 通行性空間…05

玄關平剖面圖  （資料來源：［乙種二戶建官舍新築工事平面及建圖］）

玄關 下馱箱

羽目板

踏込
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■ 通行性空間…06

齊東街日式宿舍 平溪台陽招待所
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■ 通行性空間…08

◆ 緣側
              緣側為日式住宅的特色空間，緣字除有結緣之意
       義外，還有邊、框等之函意。通常位於榻榻米房間與
       庭院間，屬緩衝內外之長型類空間，鋪有木地板，兼
       具走廊功能。
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■  緣 側
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▲在緣側休息中的張學良與趙一狄

▲ 北投張學良故居 ?
40
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二、木構造語彙介紹

（一）日式建築式樣分析

（二） 木構造建築結構系統
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（一） 日式建築式樣分析
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建築式樣分析…..01

（一） 日式建築式樣分析

                 傳統日式木構造建築的立面造型，主要為三段
         式構成，包括屋頂、屋身以及基礎三部分。
                  屋頂部分，其造型上多為切妻式屋頂來加以組
         構而成，瓦作的鋪設與使用也是屋頂造形呈現上的
         重要元素，尤其是鬼瓦等更是屋頂上重要的裝飾元
         素。
        

鬼瓦
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◆ 日式屋頂樣式…A

◆ 日式屋頂樣式可分
     切妻（二披水） 寄せ棟（四披水） 入母屋（歇山）

     切妻式屋根：為雙面傾斜屋頂，也有稱為懸山屋頂

     寄せ棟屋根：為四面傾斜四披水

     入母屋形式屋根：在傾斜屋頂上有破風造型，
                                      又稱歇山屋頂



基隆市教育訓練112.12.12  
45

◆ 淡水一滴水

◆ 日式屋頂樣式…B
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◆ 台北賓館-和館

◆ 日式屋頂樣式…C
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來源 : 維基百科◆ 新竹香山火車站

◆ 日式屋頂樣式…D
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建築式樣分析…..02

屋身的部分，牆體主要為押緣下見的雨淋板構
        造，垂直的押緣以及水平的下見板呈現出垂直與水平
        的的線條，成為立面造型上的主要元素。
                窗作部分也是立面造型上主要的元素，出窗的設
         置及部分窗作外側則設置格子作，也是視覺的焦點。

押緣下見 出窗
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建築式樣分析…..03

基礎部分，抬高的布基礎為基礎部分主要的對外
元素，尤其在台灣地區由於氣候較為潮濕，為了隔絕
潮氣，台灣地區的布基礎多數都較日本本土為高，也
使得磚造的布基礎呈現出一種較為厚重的感受，在視
覺上給予穩重的印象。通氣孔的設置則給單純的布
基礎造型給予不同的變化。

布基礎及通氣孔
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三好運動
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