
／ 

基
隆
豪
好
看

4444
西班牙療癒系藝術家Eva Armisén在台

灣的首場個展《家：情感在基隆靠岸—Eva 
Armisén 個展》在基隆美術館展開，她以
溫暖而真誠的創作，與基隆港灣展開
對話。陪伴、愛、自然與海洋，
從日常出發，引領觀眾重新發
現，那些看似平凡卻珍貴的
日常。她以畫作、雕塑與裝
置，詮釋對「家」的想像，
讓走進展場的人，看見愛
的模樣。

400年前，西班牙人來到和平島，
開啟了基隆與世界交流；400年後，來自
西班牙的藝術家 Eva Armisén，帶來了
一幅幅關於「家」的作品。在她眼中，
基隆是港口城市，而「靠岸」不只是船
舶返航，更是情感的歸屬；「家」從來不
是一棟房子，而是在一次次相遇、陪伴
與分享之中，慢慢建立起來的關係。

Eva Armisén 的 創 作， 不 只 是 藝
術，也是生活。她出生於西班牙巴塞隆
納，作品經常出現家庭、孩子、花朵、
閱讀、海洋，以及人物。畫作充滿童

→	� 《Juntos》描 繪
伴侶，「在一起」
是 幸 福 最 純 粹
的模樣。（攝影／
柑凱譯）
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趣，有人形容很有療癒的力量。
「描繪生活，就是描繪那些定義我

是 誰 的 時 刻。」對 Eva Armisén 而 言，
繪畫不只是工作，更是理解自己與世界
的方法。看似平凡的日常，一頓飯、一
場散步、一個擁抱、一段安靜閱讀的時
光，才是真正構成生命的風景。

因此，Eva Armisén沒有急著告訴
觀眾什麼是「家」，而是邀請人們在作品
間尋找屬於自己的答案。「家並不是一個
固定的地方，而是一片由記憶、人際關
係、愛與共同生活所建構的情感風景。」
她認為，家不是一棟房子、也不是一個
地址，而是一起生活的人共同經歷的時
光；更是那些重複出現的微小日常。

「家是透過人際關係建構起來的。」
於是，她先談「分享」。一起吃飯、散
步、慶祝節日，甚至只是安靜地陪伴彼
此，這些重複的生活片段，才是讓家慢
慢成形的重量。

靈感的開始靈感的開始
「 工 作 室， 是 一 切 的 起 點。」Eva 

Armisén強調，創作並不是直線，而是像生
命一樣，在嘗試、懷疑與發現中慢慢展開。
在這裡，沒有完成的作品，只有草圖、筆
記、塗鴉，以及那些尚未成熟的想法。

↓	� 「分享時刻」展區的氛圍，看似平凡的日
常是生命中最珍貴的記憶。（攝影／柑凱譯）

↑	� Eva Armisén以沉浸式空間重現「家」的意象，
家是陪伴、記憶與共同生活累積而成的情感風
景。（攝影／柑凱譯）

（攝影／ Harold Lin）



她 接 著 談「 愛 」。 愛， 不 只 是 愛
情，可能是親情，友情，陪伴，也是學
會理解自己。「愛隨著生命不斷改變。
只要心仍然跳動，前方就永遠有路引領
我們前行。」於是，「心」成了她作品重
要的符號。

《心在前方》這幅代表作，女孩雙
手捧著鮮紅的心，頭髮化成盛開的花
園。Eva Armisén 認為，真正帶領我們
前進的，是那顆始終願意相信、願意感
受、願意去愛的心。

大自然象徵著生長、轉變與更新的
循環。花朵、葉片、昆蟲，反覆出現在
Eva Armisén 的畫布與陶藝作品裡，花
會盛開，也會凋謝；葉子會飄落，也會
重新萌芽。每一次失去，都可能孕育新

的開始；每一次改變，也都是生命持續
成長的一部分。

把視角轉向生活本身。在《生活的
比例》，她融合了兩種不同的尺度：一
邊是細小而親密的日常，一邊是巨大的
內在世界，將不同尺寸的作品並置，提
醒觀眾重新思考，生命的重量，是否真
的由事件大小來決定呢？

「海洋象徵著無限。」海洋是基隆城
市的起點，對 Eva Armisén 而言，海是
人生的隱喻，「提醒人們已知世界之外，
永遠有新的可能；每一次望向遠方，也
是一次重新出發。」

↑	� 「愛」是Eva Armisén創作主題之一，透過擁抱、
親子、伴侶，描繪情感的多元樣貌。（攝影／柑凱譯）

↓	� 《心在前方》是Eva Armisén最具代表性的作品
之一。
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海女繪本創作海女繪本創作
Eva Armisén長 期 關 注 文 化 保 存， 曾

參與濟州海女文化申遺，並為《Mom is a 
Haenyeo》繪製插畫，透過藝術描繪人、家
庭、土地與記憶之間的深厚情感。

↑	� 《一場派對》描繪一家人在海邊共享盛宴的溫
馨時光。（攝影／ Harold Lin）

「生活的比例」是《家：情感在
基隆靠岸》的核心展區之一。
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「慶祝」系列是《家：情感在基隆
靠岸》的終章。慶祝是對生命脆弱之美
的體認，正如煙火在夜空短短一瞬，
生命許多時刻，稍縱即逝。正因為短
暫， 更 值 得 珍 惜。「 家， 不 是 抵 達 某
一個地方，而是在每一次願意停下腳
步、感受生活、擁抱彼此的時刻，讓情

感終於靠岸。」
這樣的理念，與港口城市基隆相

互呼應。迎接遠行的人返航，重逢與團
聚；每一次靠岸，都是值得慶祝的時
刻。《基隆全家福》等作品，將「家」的
情感落腳於基隆，讓這座城市成為展覽
中最溫暖的歸屬。

↑	� 《基隆全家福》以正濱漁港彩色屋為背景，是Eva Armisén為基隆創作的重要作品之一。（攝影／ Harold Lin）

／ 

基
隆
豪
好
看

4848


