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翻滾吧!基隆「社區照顧關懷據點 2.0服務計畫」 

之據點活化服務創新課程報名簡章 

一、 計畫緣起: 

    台灣即將邁入超高齡社會，高齡者人數的快速增加，對於社會各個面向

都會造成重大的影響，為迎接超高齡社會的到來，行政院於 110年 9月 27日

核定修正「高齡社會白皮書」，期透過公私合作，以「高齡社會白皮書」為

願景，傳達活躍老化新思維，創新據點服務，協助高齡者維持生活的自主性

與自立性為最高原則，提升不同世代的共融，強化社會的永續發展能量。 

二、 目的： 

(一) 規劃透過本方案推動參與，增進高齡者健康與自主，提升高齡者社會連

結，促進世代和諧共融，建構友善高齡及安全環境，透過在地化之社區

照顧，使長者留於舒適環境中生活，發揮社區自助互助功能。 

(二) 落實「高齡社會白皮書」的政策中，「強化生死學教育」，以生命教育、

生死學、終極關懷、靈性修養、靈性教育等為主題，辦理工作坊並納入

教師研習課程、社區據點工作團隊訓練等，同時運用生死學教育資源，

加強溝通宣導。「降低高齡者數位落差」依高齡者之數位學習需求開設

數位資訊相關課程或活動；對社區照顧關懷據點，導入資訊應用相關課

程，並於據點場域辦理生活資訊應用教學。 

(三) 為使長期致力於老人服務之據點得以永續提供服務，強化在地社區照顧

網絡，爰透過本方案，提升據點服務能量，強化在地社區照顧網絡，鼓

勵老人社會參與，期提供老人最佳的安老環境，落實在地安老政策。 

三、 主辦單位：基隆市政府(社會處) 

四、 協辦單位：財團法人慶寶勤勞社會福利慈善事業基金會 

五、 實施期程及規定： 

(一) 課程期程：112年 6月至 9月底止。 

(二) 課程規劃：2大主題，每主題規劃 4堂系列課程，每堂 2小時。 

(三) 參與人數：需達 20人。 

(四) 基本設施設備：須備有上課桌椅、電腦設備、投影機、投影幕、網路

(wifi)等。 
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(五) 課程安排： 

(1) 金齡科技花 YOUNG奇機(手機課程) 

(2) 耆愛人生學堂，活出幸福生命力(生命教育) 

六、 申請資格： 

(一) 經本府 112年度審核通過之社區照顧關懷據點。 

(二) 有申請臺灣集中保管結算所股份有限公司 111 年公益捐贈補（捐）助社

區照顧關懷據點，經核定補助之單位，不得申請此方案補助。 

七、計畫審核與核定： 

(一) 有意願單位者，請依規填報「據點活化服務加值計畫課程報名表（如附

表）」，於 112 年 5 月 22 日中午 12 時止，傳真 02-2421-3719 至(市府據

點組辦公室)。 

(二) 經本府審核，將另行通知成功錄取單位。 

  

八、預期效益 

（一）落實社區照顧關懷據點預防照護普及化及社區化目標。 

（二）發揚社區營造及社區參與之基本精神，發展在地社區生活特色。 

（三）發揮長期照顧社區化之預防功能，建立社區之照顧支持系統。 
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翻滾吧!基隆「社區照顧關懷據點 2.0服務計畫」 

據點活化服務創新課程報名表 

 
填表日期： 112年     月     日 

 

基

本

資

料 

申請單位  

聯絡人  

聯絡電話  

辦理地址  

據點服務類型 

(請勾選) 

□功能型 

□一般型 

□巷弄長照站 

每週服務時段       時段 

112年據點服務人數        人 

申請課程 

(請勾選)欲申請課程 

□金齡科技花 YOUNG奇機(手機課程) 

 

□耆愛人生學堂，活出幸福生命力(生命教育) 

預計辦理期程 
112年    月     日至     月     日(每週     )，共 4堂 

(待與講師協調確認，另行通知) 

預計參與人數             人 

 
✽報名採傳真方式：02-2421-3719，再以電話確認之，若有相關問題，請聯絡

社會處(老人福利科據點組)
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