
 

                                      社團法人臺北市幼托協會 

 

109年度托育人員在職訓課程表 

場次 日期 上課時間 課程類別 課程名稱 時數 場地(暫定) 

1 

109.04.11 

09:00~12:00 
一、兒童托育服務導

論(必修) 

兒童權利公約及福利政

策法規 
3 

教師研習中心 

109階梯教室 

2 13:00~16:00 
二、兒童發展 

(必修) 

嬰幼兒感覺統合活動--

從小玩出專注力 
3 

教師研習中心 

109階梯教室 

3 

109.04.25 

09:00~12:00 六、托育安全及危機處理(必修) 

托育人員面對緊急事
故、危機事件之預防與
處置作為 

3 教師研習中心 
109階梯教室 

4 13:00~16:00 
七、兒童生活環境及

學習 
托育環境的規劃及佈置 3 

教師研習中心 

109階梯教室 

5 

109.05.23 

09:00~12:00 
三、托育服務規劃及

評估 

建立 0-6歲嬰幼兒適齡

作息表 
3 

教師研習中心 

109階梯教室 

6 13:00~16:00 五、兒童健康及照護 
嬰幼兒傳染病預防、照

顧與有效隔離感染 
3 

教師研習中心 

109階梯教室 

7 109.05.30 08:30~17:30 
六、托育安全及危機

處理(必修) 

嬰幼兒意外事件處理及

CPR急救訓練 
8 

正明里民 

活動中心 

8 109.06.06 08:30~17:30 
六、托育安全及危機

處理(必修) 

嬰幼兒意外事件處理及

CPR急救訓練 
8 

正明里民 

活動中心 

9 
109.06.13 

09:00~12:00 
一、兒童托育服務導

論(必修) 

托育契約相關法律基礎

知識 
3 

教師研習中心 

109階梯教室 

10 13:00~16:00 二、兒童發展(必修) 從依附關係~觀察兒童
發展 3 教師研習中心 

109階梯教室 

11 109.7.04 08:30~17:30 六、托育安全及 
危機處理(必修) 

嬰幼兒意外事件處理及
CPR急救訓練 8 正明里民 

活動中心 

12 
109.07.11 

09:00~12:00 八、親職教育 不吼不叫～這樣教養更
有效! 3 教師研習中心 

109階梯教室 

13 13:00~16:00 四、兒童保育 0-6歲飲食習慣的建立 3 教師研習中心 
109階梯教室 

14 
109.07.25 

09:00~12:00 七、兒童生活環境及學習 
小小手玩創意～嬰幼兒
簡易生活操作之技巧 3 教師研習中心 

109階梯教室 

15 13:00~16:00 九、托育人員自我成長及專業發展 
揭開壓力鍋-如何解壓
與紓壓 3 教師研習中心 

109階梯教室 

16 109.08.15 08:30~17:30 六、托育安全及危機處理(必修) 
嬰幼兒意外事件處理及
CPR急救訓練 8 正明里民 

活動中心 

17 
109.08.22 

09:00~12:00 一、兒童托育服務導論(必修) 
兒童權利公約及福利政
策法規 3 教師研習中心 

109階梯教室 

18 13:00~16:00 二、兒童發展(必修) 如何有效因應孩子分離焦慮 3 教師研習中心 
109階梯教室 

19 
109.09.05 

09:00~12:00 三、托育服務規劃及評估 
保親托育服務計畫與省
思 3 教師研習中心 

109階梯教室 

20 13:00~16:00 五、兒童健康及照護 嬰幼兒保健與健康照顧 3 教師研習中心 
109階梯教室 

21 109.09.19 08:30~17:30 六、托育安全及危機處理(必修) 
嬰幼兒意外事件處理及
CPR急救訓練 8 正明里民 

活動中心 

22 109.10.17 09:00~12:00 八、親職教育 
化解親保衝突與疏離-
自我覺察的必要性 3 

教師研習中心 
109階梯教室 

 


