
 

 

 

 

日期 時間 講座主題 講師 預計人數 備註 

 

5/18((三) 

 

 

10:00-12-:00 

 

婦幼安全 

防身術 

蔡旻芳 

警員 

 

15組親子 

警察叔叔、阿姨教大家防身

術，學習如何保護自己。 

 

6/17(五) 

 

 

10:00-12-:00 

親子趣味運

動遊戲~ 

運一下，動

二下！ 

 

許月梅 

老師 

 

20組親子 

專家告訴你如何盡情玩親子

遊戲增進親子關係。 

 

 

6/25(六) 

 

 

10:00-12-:00 

親子一起玩

出智慧玩出

快樂 

林士真 

老師 

 

15組親子 

跟著老師一起玩，讓寶貝愈

玩愈 smart！！ 

 

7/8(五) 

 

 

10:00-12-:00 

幼兒飲食 

安全與實作 

梁風琦 

營養師 

 

15組親子 

專業營養師告訴你如何製作

營養的點心，讓寶寶頭好壯

壯。 

 

8/20(六) 

 

 

10:00-12-:00 

愛從說故事 

開始 

蔡幸珍 

老師 

 

20位家長 

讓寶貝透過歡樂的共讀時

光，感受爸媽的愛。  

 

9/17(六) 

 

 

10:00-12-:00 

親子音樂 

律動遊戲 

廖美瑩 

老師 

 

12組親子 

親子盡情徜徉在音樂遊戲世

界裡 

 

指導單位：衛生福利部社會及家庭署           報名時間：即日起報名額滿為止。 

主辦單位：基隆市政府社會處                 報名方式：請來電預約報名，02-4010672    

承辦單位：社團法人中華民國晴天社會福利協會 講座地點：基隆市安樂托育資源中心  

協辦單位：基隆市安樂區安樂托育資源中心 

 

 

                                                                                    廣告 

辦理 105 年度「父母未就業育兒津貼實施計畫-親職教育」 
 

手牽手幸福久久   親職講座列車 


